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CIRCULAR C37 N* J

ANT.: Ordinario BST N°276 de 2020 “Actualizacién
de alerta y refuerzo de vigllancia epidemiolégica
ante brote de 2019-nCoV. Circular C37 N*{ de 2020
“Protocolo de Referencia para el correcto use de
Equipo de Proteccidén Personal en pacientes
sospechosos o confirmados de COVID-19".

MAT.: Complementa correcto use de Equipos de
Proteccion Personal en contexto de pandemia de
cOoviD-19,

Santisgo. ) 3 A3R 2020

RACIONALIZACION DEL USO DE EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL (EPP) EN EL CONTEXTO
DE LA ATENCION DE PACIENTES DURANTE LA PANDEMIA DE COVID-18

Como &5 de su conocimiento, la atencion de enfermos con COVID-19 requiere del uso correclo de equipos de
proteccidn parsonal (EPF). En ese sentido, es preciso identificar formas da raclonalizar el uso de EPP sin disminuir el
nivel de proleccion del personal de salud. Para alcanzar este fin, se envia la presenta Circular, que complementa las
instrucciones entregadas anteriormente por esta Subsecrataria, relativas a las medidas de prevencion de infecciones
del personal de salud, tanto en el Ordinario B51 N*276 de 2020 sobre la *Actualizacin de alerta y refuerzo de vigilancia
epidemioidgica ante brote de 2019-nCoV", como en la Circular C37 N*1 de 2020 donde se detalia el "Protocolo de
Referencia para el comecto uso de Equipo de Proteccidn Personal en paciantes sospechosos o confirmades de COVID-
19°. Especificamenis, se definen cualm lineas de accidn adicionales: 1) Medidas de control administrativas, I}
Priorizacidn del uso de EPP, |Il} Uso extandido de EPP, Vi) Desinfeccién para reuso de EPP; las que son detalladas a
continuacion
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Ieditas de conirol administrativas

. Los Directores da Servicio y de Establecimianios de Salud deberan designar a un encargado en su respectiva
reparticién para verificar &l cumplimiento del comectn uso de Equipos de Proteccidn Personal, tal como estd
indicado en la presente circular, asi coma en los documentos moncionados en el antecedente. De la misma
manera, dichos encargados deberan supervisar el control de inventario de los EPP, velando por que se
cumplan las responsabilidades administrativas corespondiantes.

Priorizacin del uso de EPP (ver anexo 1),

. Como principio general, durante la alencion de todo paciento se aplicardn las precauciones estindares
(Circular C13 N*9 de 2013),

. En aquellas dreas y senvicios en los cuales no se realice atencion clinica directa de pacientes (ventanilas de
admisibn, SOME, farmacia, entre otros similares), se implomentaran medidas para proleger al parsonal, pero
sin la necesidad de uillzar EPP, Por ejemplo: laminas de plstico tipo ventanilas, para proteger de I
genaracion de gotitas al personal, entrega de pafiuelos desechables, u olros medios, a pacientes sintométicos
respiratorios para confener la emisién de gotitas

. La implementacién de precaucionss adicionales basades on mecanismos de transmisién sblo se reslizard

duranio |a atencidn de pacientes en los que se sospache o oxista confirmacion de una Infeccidn por un
migroorganismo en & cual las precauciones estindares no soan suficientes. Lo atencidn de pacientes sin
sospecha de COVID-18, de no existir olra infeccidn que lo requiers, se realizard sdlo con cumplimiento dé las
precaucionss esthndares, sin medidas adicionales.

. En paciontes sospechosos/confirmados de COVID-18, se sumardn a las precauciones estindares las

adicionales de contacto y gotitas (Ord BS1 N* 276 de 2020). En resumen, incluyen: higiene de manos, uso
de delantal y guantes, proteccidn ocular (escudo facial o antiparras) y mascarilla de lipo quirirgica.

. Para la atencion de pacientes sospechosos/confirmados de COVID-18, el uso de resplradores tipo NG5 o

equivalents, an hugar de la mascanila quirrgica, serh exclusivamants para la realizackbn de procedimisntos
generndores de serosolas con riesgo Mdentificado (intubacion traqueal, ventflacidn manual previo a la
intubacién traqueal, raqueosiomia, ventilackin mecanica no invasiva, aspiracidn abierta de secrecionss en
pacientes ventiados, broncoscopla), priodzandose para este propdsito las unidades en las cuales s realizan
esios prodedimientos en mayor nimero (en genoral unidades de pacientes criticos). Tambilén incluye |a
alencién odontoldgica en pacientes sintomaticos o 505pechosos en los que se realizarin procedimientos con
uso de molores de aita velocided, jeringa triple u olros que generen asrosoles. Si bien pudieran existir olros
procedimiantos sobre ln vis aérea clasificables como de riesgo por analogia, & la fecha esto no se ha
documentado, asi como tampoco se han documentado que procedimientos sobre olros sistemas distintos al
w[mumimw}nmmnnmhmmmmnm

. No hay indicacién del uso de otros EPP tales como: gormos, cubre calzado, mamelucos, buzos, doble guante,

doble mascarilla, cubrir el respirador NS5 o equivalants con una mascariia quinirgica, mascariilas de lela o
papel (con o sin cobre; u olros materiales antimicrobianos), uso de antiparras bajo el escudo facial, En suma,
otras piezas de EPP y pricticas de uso, no recomendadas en los protocolos vigenies, no tienen efecto para
la proteccin del equipo de salud. Por el contraric, algunos pueden aumentar el riesgo de infeccidn por COVID-
19 dado que hacen mas complelo & proceso de retro cuando se-encueniran comaminados



. Las plozas de EPP que se roprocesariin serin revisadas para asegurar su integridad y ransparencia en

las zonas que deben tenerias. Si hay alteraciones, so eliminardn sin reprocesar.

. La persona quo roalizard la desinfoccidn de esias plezas usard guanies impermeables, bata

imparmeable y escudo facial.

. El lugar donde realice la limpieza y desinfeccibn serd sélo destinado a este proceso, mientras éste se

realice

| £l proceso consisto en: lavado bajo chorro de agua para remocibn de detritus, uso do detergents neutro

y limpieza en general por arrastre mechnico (esponja o pafio} de lodas las suparficies.

. Posieriormente, se desinfectarh con aplicacién de hipoclorito de sodio al 0,1% o aicohol al 70% por

arrasire mechnico en todas sus superficies (cara interna y exierna) con un pafio o esponja kmplos,
distinto al usado on la limpleza y da uso solo para estos efecios.
Se dejarin secar al aire sobre un mesdn u otra superficie seca.

. Una vez secos, se inspeccionardn para asegurar su integridad y transparencia on las zonas que deben

tenerias. Si hay atteraciones, s eliminardn. De no oxistir alleraciones, podrin distribuirse para su uso
por of parsonal clinico.

Sa solicits a los Directores de los Servicios de Salud distribuir esta Circular en lodos los establecimipnios de la red do
U territorio, tanto plblicos como privados.
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